MICHAELA SUCHY

Coaching & Potenzialentwicklung

HELDIN LEBEN Level I.

Rucksack der Vergangenheit ablegen

DEINE TRANSFORMATION
BEGINNT HIER

In einer Welt, die standig mehr von uns fordert,
vergessen wir oft, innezuhalten und uns selbst
zu begegnen. Der Rucksack der
Vergangenbheit tragt sich nicht von allein — er
wird mit jedem Schritt schwerer, wenn wir ihn
nicht bewusst ablegen

HELDIN LEBEN LEVEL I ist deine Einladung
zum Neuanfang. Dieses exklusive
Tagesseminar im historischen Fachwerk ist
speziell fur Frauen konzipiert, die bereit sind,
alte Muster zu erkennen, zu transformieren und
in ihre wahre Kraft zu treten — in einer kleinen
Gruppe von maximal 8 Teilnehmerinnen.

Bist du bereit, dich von alten Lasten zu befreien?

Entfalte deine Heldinnenkraft, indem du deine Geschichte neu und starkend erzahlist. Gehe
die ersten Schritte auf deiner Heldinnenreise, erkenne deine wahren Potenziale und
gewinne Klarheit Uber deine personlichen Ziele und Winsche.

Datum: 05.07. und weitere Termine im Herbst in Planung

Zeit: 09:00 - 18:00 Uhr

Ort: Fachwerk, GroBgrundlacher Hauptstrasse 23, 90427 Nurnberg
Investition: 550,-€ pro Person inkl. MwsSt. (inkl. Lunchbuffet und Getranke)
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WERDE DIE HELDIN, DIE DU SEIN WILLST!

Highlights und Leistungen

Den Rucksack ablegen:
Wir helfen dir, die belastenden Aspekte deiner Vergangenheit zu identifizieren und
transformieren, um leichter und freier in deiner Gegenwart zu leben.

Deine Geschichte neu erzahlen:
Lerne, deine Geschichte positiv und starkend zu erzahlen. Wir bieten Raum fur neue
Perspektiven und Deutungen deiner Erfahrungen.

Muster und Pragungen erkennen:
Entdecke Muster, Ahnenlinien und Beziehungsstrange, die dich unbewusst beeinflussen,
und entwickle Strategien, sie bewusst zu gestalten.

Die innere Stimme starken:
Verbinde dich mit deiner inneren Weisheit und erlange Klarheit Gber personliche Ziele,
Winsche und Bedurfnisse.

Vergangenheit und Gegenwart verbinden:
Entwickle einen konkreten Plan, wie du gewunschte Qualitdten und Starken in deine
Gegenwart integrieren kannst.

Starte jetzt deine Heldin Reise!

Streng limitierte Platze - sichere dir deinen personlichen Tranformationsweg!

R +49 0170 2964997
~ welcome@michaelasuchy.de

@3 www.michaelasuchy.de

Vergangenheit Gegenwart Zukunft
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DEINE HELDINNEN-REISE
Level | ist der erste Schritt. Deine komplette Heldinnen-Reise:

* Level I: Rucksack der Vergangenheit (05.07.) - 550€

*  Level ll: Entfalte dein wahres Ich (06.07.) - 650€

. Level lll: FUhre Regie in deiner Zukunft (12.07.) - 750€

*  Paketpreis Level I-lll: 1.750€ (Ersparnis: 200€)

*  DELUXE-PAKET: Komplettpaket (I-lll + Athen) + HELDIN MASTER CLASS + VIP-

ANSCHLUSSPAKET: 5.600€ (Ersparnis: 1.200€)

Ein kostenloses 30-minutiges Vorgesprach hilft dir, das fur dich optimale Programm zu
finden.

T~ v%

\;‘ U" DEINE MENTORIN
MICHAELA SUCHY
Griinderin & Visionarin von Heldin Leben

Seit mehr als 20 Jahren arbeitet Michaela Suchy in der Personlichkeitsentwicklung.

Die konzipierte Seminarreine HELDIN LEBEN, exklusiv flr Frauen, beinhaltet ein
mehrstufiges Programm, das individuell zusammengestellt werden kann und in einer
Heldinnenreise gipfelt.

Als Expertin fur Kommunikation und Personlichkeitsentwicklung liegen ihre
Schwerpunkte in der Analyse, im Mentoring und im Coaching von Menschen in
Veranderungsprozessen.

E-Mail: welcome@michaelasuchy.de Tel: +49 (0)170 29 64 997

Wir freuen uns auf dich!
Deine Michaela Suchy
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